
７月 24日現在の予定です。今後、変更になる場合もあります。 

 

 

 

 

 

キャリア教育の充実に向けて 
進路指導主事 

 
中学３年生の１年間は卒業後の進路を自己決定する大事な時期になります。しかし、進

学や就職を決定するまでの動きが年々早くなる傾向がみられ、３年生になってから考える
のではなく、早いうちから進路の情報に触れていく必要があると感じています。そのため、
本校では１年次から進路に関わる講演会や説明会、体験活動等を積極的に実施し、キャリ
ア教育の充実を図っています。 
今年度の１学期に行った活動を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
いずれの活動も、自分の将来の生き方や進路選択について考える大切な時間となりまし

た。生徒一人一人が自分の生き方や在り方を考え、自分の意思で進路を選択し、自己実現
できるよう、これからも様々な体験を通してキャリア教育を充実させていきたいと思いま
す。 
 

              

８月２６日（水）始業式 
９月１１日（金）壮行会 

   １２日（土）地区新人大会（陸上） 
市科学展覧会（～１３） 

   １９日（土）体育大会 
   ２４日（木）振替休業日 
１０月 ３日（土）県中学駅伝 
    ４日（日）県中文祭 
   １０日（土）地区新人大会（バスケ、バレー） 

１０月２４日（土）学習発表会、合唱コンクール 
２６日（月）振替休業日 

１１月 ４日（水）中教研学力調査（～５） 
７日（土）地区新人大会（剣道） 

１９日（木）生活力アップ週間（～２５） 
２５日（水）期末考査（～２６） 

１２月１２日（土）地区中学生美術展（～１３） 
２２日（火）保護者会（～２３） 
２４日（木）終業式 

 

学校だより 

第１５８号 

令和８年７月２４日 

南砺市立井波中学校 

【１年生】 
・「自分の未来をえがく出前授業」 

南砺市内で仕事をされている方の貴重な話を聞き、職業に関する考え方に触れまし
た。（（株）人づくり・学び舎） 

【２年生】 
・マナー講座 
  「社会に学ぶ『14歳の挑戦』」に向けて、挨拶や言葉遣い等の基本的な礼儀作法を学
びました。（株式会社よしともコミュニケーションズ） 

・「社会に学ぶ『14歳の挑戦』」 
井波地域の事業所で５日間、学校内では経験できない貴重な体験を通して、仕事の

意義や喜び等を学びました。（16の事業所） 
【３年生】 
・南砺市政出前講座「SDGs講演会」 
  SDGsの考え方や南砺市の取組について、講演やカードゲームを通して知り、これか
らの井波のためにできることを考えるきっかけにしました。（南砺市役所） 

・夏休みに各高等学校で行われるオープンハイスクールへの参加校の決定 
  どの高等学校のオープンハイスクールに参加するのかを、２年次に実施した高等学
校説明会の情報も踏まえながら、自分の将来や興味・関心と照らし合わせて、自分の
意思や保護者との話合いを通して決定しました。（各高等学校） 

・ドローン操作やプログラミング体験 
  工業に対する興味・関心を高め、今後の進路選択に生かすことができるよう、技術
科と連携して、講師をお招きし、体験活動を行いました。（砺波工業高等学校） 



 

※学校部活動、拠点校部、特設部のみ記載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

６月29日～７月３日の５日間、２年生は「社会に学ぶ『14歳の挑戦』」を行いました。

事業所や推進委員、学年委員の皆様のおかげで、学びのある活動になりました。生徒は働

くことの大変さを感じるとともに、働くことの喜びややりがいについても学んできまし

た。たくさんの方に支えられて活動できたことに感謝しております。ありがとうございま

した。 

 

 

 

 

 

＜お世話になった16の事業所＞ 
・(農)ファーム八乙女 ・(株)藤井組 ・(株)シューコーポレーションゆいま～るアスモ店 
・かさま美容室  ・南砺市立井波図書館   ・南砺市民病院  ・株式会社ISHIKURO 
・寺子こどもえん ・井波にじいろ保育園   ・山野保育園 ・デイサービスセンターいなみ  
・養護老人ホーム楽寿荘 ・井波彫刻協同組合 ・志ようず ・いなみ木彫りの里 道の駅井波 
・DAIKEN株式会社 

１学期 栄光の記録 

★砺波地区中学校総合選手権大会  
陸上競技                １年女子 100m       ２位  

３年女子 100m       １位  
共通女子 200m       ３位  
共通女子 800m       ２位  
共通男子４×100m ﾘﾚｰ     ３位  
共通女子４×100m ﾘﾚｰ     ３位  
共通男子走幅跳 kannzi  ２位  
共通男子走高跳 kannzi  ２位  
共通男子砲丸投 kannzi  １位  
共通女子砲丸投 kannzi  １位  ２位 
共通女子四種競技 kann  ２位 
女子 kann        ２位 
総合 kann        ２位          

剣道競技                男子団体 kann          ２位 
男子個人 kann          １位 
女子個人 kann          ２位 

   
★第 22 回南砺市民ｽﾎﾟｰﾂ大会 

陸上競技                中学男子２年 100m     ２位  
中学男子３年 100m     ３位  
中学女子３年 100m     １位  ２位 
中学男子４×100m ﾘﾚｰ   ２位  
中学女子４×100m ﾘﾚｰ     １位  
中学男子走幅跳 kan   n２位  
中学女子走幅跳 kan   n２位  
中学男子砲丸投 kan   n１位  
中学女子砲丸投 kan   n１位  ２位 

剣道競技                男子団体 kan   n   １位 
                            男子個人 kan   n   １位  ２位 
                            女子個人 kan   n   １位  
★第 63 回富山県中学校総合選手権大会 
  陸上競技        共通男子走幅跳 kannzi  ４位 （北信越大会出場） 
              ３年女子 100m       ６位 （北信越大会出場） 
  剣道競技        男子個人 kannzi     ３位 （北信越大会出場） 
              女子個人 kannzi     ５位 （北信越大会出場） 

「社会に学ぶ『14歳の挑戦』」より


