
井波中学校の部活動
令和８年度



まず、部活動は…  

絶対、入らなければならないものではありません！

　すでに「スポーツクラブに所属している」「習いごと
で忙しい」人などは、無理に入る必要はありません。  

　ただし、一生懸命に打ち込めるものが見付けられてい
ない人は、ぜひ部活動に所属して、大切な成長期である
中学時代に自分を成長させましょう。  



井波中学校の部活動は…  

「学校部活動」 
　　井波中学校で部活動として開設している部です。  
 

「拠点部活動」 
　　市内８つの中・義務教育学校の中から南砺市が競技等の充実  
　を見据えて、一部の学校で開設している部です。  
 

「特設部活動」 
　　地域で活動しているクラブですが、大会の時は「井波中学  
　校」の名前で出場します。  



井波中学校の部活動は…  

「学校部活動」   「拠点部活動」   「特設部活動」 
　 

女子バレー部以外は男女とも活動可能です。  



井波中学校の部活動は…  

種　別 部名 学校の活動について

学校部活動

陸上競技部 平日４（火～金）、休日１

美術・生活文化部 平日４（火～金）、休日１

吹奏楽部（募集なし） 平日４（火～金）、休日１

拠点部活動

剣道部 平日２（火、木）

女子バレー部 平日２（水、金）

バスケットボール部 平日２（火、木）

特設部活動 スキー、スイミング等 学校ではやらない（地域で活動）

※休日の有無は、
大会等の場合もあり
ますので、部によっ
て異なります。

平日の時間は、15:50～16:30  
16:40には下校を完了します。  



地域クラブで… 

種　別 部名 クラブの予定について

陸上競技 なし

美術・生活文化 なし

吹奏楽 なし

拠点校型
クラブ

剣道 平日２（水、金）休日１

女子バレー 平日２（火、木）休日１

バスケットボール 平日２（水、金）休日１

独立型クラブ スキー、スイミング クラブごとの活動

※休日の有無は、大
会等の場合もありま
すので、クラブによっ
て異なります。



地域クラブで… 

種　別 部名 クラブの予定について

陸上競技 なし

美術・生活文化 なし

吹奏楽 なし

拠点校型
クラブ

剣道 平日２（水、金）休日１

女子バレー 平日２（火、木）休日１

バスケットボール 平日２（水、金）休日１

独立型クラブ スキー、スイミング クラブごとの活動

　部活動に入ったら、必ずクラブに
も入らなければならないわけでは
ありませんが、練習・活動時間の
差は、競技レベルの差となる可能
性があることを理解しておきましょ
う。



入部するまで… 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※　入学後、５月までの間には入部が決定する予定です。  
※　入部については、先生にいろいろ相談できますので、よく考えて決めましょう。  



夢中になれることに出会えるよう願っています。  
～自分を成長させていきましょう！～  


