
令和５年度 南砺市立井波中学校 校長室だより 第 28号 

「また明日」と笑顔で言いたくなる学校づくり  

～優しさと強さ、しなやかさとたくましさを併せもつ生徒の育成～ 
                       

歯科保健教室 

12月１日（金）、学校歯科医や歯科衛生士の方々に来校していただき、1年生は歯科

保健教室を行いました。歯肉炎の原因や症状、歯肉炎を防ぐための適切な歯みがきの方法

について学習しました。本校では、毎週フッ化物洗口を継続しています。むし歯が少ない

状態を維持しながら、一層、歯肉のセルフチェックに努める生徒に育ってほしいと願って

います。 

 

 

 

 

 

 

  

「いのちの教育」講演会 

 11月 30日（木）、ハッピーウーマンプロジェクトからフェミニストカウンセラーの

方を講師としてお招きし、２年生は「いのちの教育」講演会を行いました。性についての

理解を深め、思春期の心の変容や、相手や自分を大切にすることについて考えました。南

砺市では健康福祉課のご支援で、思春期保健事業として「いのちの教育」を継続していま

す。学年の発達段階に応じて、「生」と「性」について学習しています。来週は、１年生

の「いのちの教育」が予定されています。 

  

令和５年 12月６日 


