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表情、目線、話し方、聴き方、身だしなみなど、目に見える形で誰かに認識させる行動 

は「陽徳」 

 目に見えない内面を掘り下げる世界を「陰徳」 

 「陰徳」をどう養うのか。 

自らの実践に正対しつつ、試行錯誤を重ね、自問自答して行きたいです。 


