
上品に断りたいときは 

Ｒ４．３．１７ 

第４９５話 

 今日は曇空。午前中には、井波小学校の卒業式に行って来ました。 

 さわやかな立ち振る舞いで、とても素敵な卒業生でした。 

 中学入学後の活躍が楽しみであり、立派にやって行けると確信しました。 

 

 さて、好感を得つつ、上品に断るには、どういうポイントがあるのでしょうか。またまた、

三枝理恵子氏の著から学ぶに、４つ挙げられています。 

 

 １ 初めに「お誘いいただき、ありがとうございます」と、感謝を伝える。 

 ２ 残念に思っていることを伝える。 

 ３ 理由は、詳細に伝えない。 

 ４ 思いやり語尾を忘れない。 

 

 

 曖昧な断り方はいけません。すべては、相手への思いやりが基本です。 


