
心の開ける人に 

Ｒ３．１２．２０ 

第４４９話 

現在、午前１１時３０分。日が射して来ました。 

第２学期の登校も、残すところ５日となりました。 

落ち着いた生活を続け、心身を健康に保って、冬休みを迎えて欲しいと思っています。 

 

 「 たったひとりでもよいから 

   なんでも自分の思っていることを 

   素直に話せる相手がいてくれたら 

   どんなにありがたいことだろう 」  

 

              （フローレンス・ナイチンゲール ：イギリスの看護師） 

 

 

 相手が心の開けるような人になれるといいな。 


