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おはようございます！ 

現在、午前９時。曇りのスタート。少し肌寒いです。 

 今週末の３０日（土）は学習発表会。体育大会同様、大きな行事の柱の１つと位置付けて

いるもので、今日から学習発表会優先準備期間に入ります。 

 当日同様、この準備する段階やプロセス時にこそ学ぶことが多くあると思います。大事に

過ごして欲しいところです。 

 また、この成果が少しでも濃いもののなるためには、自覚することの奥深さが重要だと考

えています。 

 

 「 自分の外側を見ている人は、夢を見ているだけ。 

   自分の内側を見るとき。人は初めて目覚める。 」  

（カール・グスタフ・ユング ：スイスの心理学査） 

 

 自分の周りの人と比べ過ぎて、己を見失っては本末転倒とも言えます。自分の心の声に 

したがい、素直に行動してみること、そのためには「自覚する」ことが大事だと思うので 

す。 


