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 昨日、２回目のワクチン接種をしました。 

 左上腕部に痛みが残りますが、元気に勤めています。 （現在、午後１時４５分） 

 多くの人から、いろいろなことを教えていただいたり学ばせてもらったりしています。 

 

  「 酷しい条件の下では、 

    一時間は二時間にも三時間にも感じる。 

    しかし、酷しい条件がそう感じさせるだけで、 

    一時間の仕事は一時間分の仕事である事に変わりはない。 

    以後、私は、酷しい条件下では、 

    もう充分だと思っても、その後、 

    それまでの三倍はねばる事にしている。 

    やっとそれで充分なのだ。 」        （黒澤明氏 ：映画監督） 

 

 「粘り」こそが肝心です。 

 あっさりとならぬように、でも、しつこくならないように。 


