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なんとハートフルランチ

R１.７.１１

第４８話

昨日は、なんとの日。

給食は、「なんとハートフルランチ」でした。

このランチには、南砺市の子供の成長を願う多くの人の思いが込め

られています。献立は、気ーまカレー、牛乳、ジンジャーサラダ、な

んとやさいとそうめんのスープ、いちごゼリーと、かなり豪華です。

また使用されている地場産食材は、なんとポーク、五箇山豆腐、た

まねぎ、小松菜、いちごなど、盛りだくさんでした。

豚・牛を育てる人、養魚の人、給食を作る人、献立を考える人、米

作り・野菜作り・果物作りの人など、多くの方のおかげで「いただく

こと」ができました。本当に、幸せなことです。

自然の恵み、人の恩恵に感謝しながら、これからも食育の充実に努

めていきたいとの意を強く持ちました。

おいしい給食、ごちそうさまでした。


